Karel Hejra - Kineziologicky rozbor

Vysetieni pohledem

vzpfimeny -
Stoj d y
chabé drzeni X
Hlava predsunuta X
odklon doprava
fed tA
Ramena predsunuta X
pokleslé P niz
Trapézy symetrie -
tri =
Lopatky symetrie
poloha L dale
Ruce poloha P VR
Bedra rozvoj (salamy) soumeérny
Th - L pfechod lorddza
Panev poloha antaverze
HyZda poloha L nize
osvaleni soumeérné
Zakolenni jamky (ryha) stejné
Kolena valgozita -
varozita L
Lytka symetrie (vypon) soumérna
lgozi P
Kotniky valgozita
varozita -
Spicky noho P $ikmo ven
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Klenba -
Kulovité X
Paty Kvadratické (chodi po patach) -
Spicaté (chodi po $pickach) -
Skoliéza kréni
Patef Hyperlordéza kréni, bederni
Hyperkyfdza hrudni




